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Guia para facilitadores

Para parrocos, clérigos, personal parroquial y otros lideres de
ministerios/ apostolados y grupos especialmente designados para facilitar la
oracion en la parroquia/ el grupo.

Sinodo sobre la sinodalidad

Por una Iglesia sinodal: comunion,
participacion y mision

«Porque donde hay dos o tres reunidos en mi nombre,
yo estoy presente en medio de ellos». (Mt. 18:20)

...Recordamos que la finalidad del Sinodo, y por lo tanto de
esta consulta, no es producir documentos, sino <hacer que
germinen suenos, suscitar profecias y visiones, hacer florecer
esperanzas, estimular la confianza, vendar heridas, entretejer
relaciones, resucitar una aurora de esperanza, aprender unos
de otros, y crear un imaginario positivo que ilumine las
mentes, enardezca los corazones, dé fuerza a las manosn».

Documento preparatorio, no. 32 (cita del Papa Francisco, Discurso de Apertura del Sinodo
de los Obispos sobre los Jovenes [3 de octubre de 2018])

*
Adaptado de los Recursos para el Sinodo Parroquial desarrollados por la Arquidiocesis de Washington.
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Introduccion: Caminando juntos

Toda la Iglesia Catolica esta llamada a participar en el proximo Sinodo de los
Obispos titulado: "Por una Iglesia sinodal: comunién, participacion y mision'".

Sinodo es una palabra griega (synodos) que significa una reunion o asamblea en el
uso habitual. Las dos palabras griegas que componen el sinodo son syn que
significa "juntos" y hodos que significa "camino o viaje". En esencia, sinodo, y el
término mas reciente sinodalidad, se refieren a estar juntos en el camino o a viajar
juntos.

El Papa Francisco ha llamado a todo el pueblo de Dios a caminar juntos. Este
Sinodo no es un encuentro mas con presentaciones orales e informes escritos. Este
Sinodo es un proceso de caminar juntos. Como Iglesia, nos escucharemos unos a
otros, dialogaremos, oraremos, discerniremos y tomaremos decisiones juntos jpara
proclamar el Evangelio de Jesucristo al mundo!

En su homilia durante la Misa de Apertura del Sinodo, el Papa nos animé a
comenzar el proceso sinodal preguntandonos a “todos —el Papa, los obispos, los
sacerdotes, las religiosas y los religiosos, las hermanas y los hermanos laicos — si
nosotros, la comunidad cristiana, encarnamos este estilo de Dios, que camina en
la historia y comparte las vicisitudes de la humanidad”. Nuestro Santo Padre nos
pide que “caminemos juntos en la misma direccion, viviendo los 'tres verbos' que
caracterizan un sinodo: encontrar, escuchar y discernir”.

Este proceso se basa fundamentalmente en la oracion, porque el sinodo es “un
camino de discernimiento espiritual que se realiza en la adoraciéon, en la oracion,
en contacto con la palabra de Dios”. El discernimiento es lo que ilumina el camino
y orienta el sinodo, “para que no sea una ‘convencion’ eclesial, una conferencia de
estudios o un congreso politico, sino un acontecimiento de gracia, un proceso de
sanacion guiado por el Espiritu Santo. Jesus, como hizo con el hombre rico del
Evangelio, nos llama en estos dias a vaciarnos, a liberarnos de lo que es mundano,
y también de nuestras cerrazones y de nuestros modelos pastorales repetitivos; a
interrogarnos sobre lo que Dios nos quiere decir en este tiempo y en qué direccion
quiere orientarnos” (Papa Francisco, 10 de octubre de 2021).

£ARCHATLCOM 4


https://archatl.com/

Por una l g[esia sinodal: Guia para faci[itadores

Historia de los sinodos en la Iglesia Catodlica

La Iglesia que camina junta en un sinodo es una practica antigua en el cristianismo
arraigada en las Escrituras. En los Hechos de los Apoéstoles (capitulo 195),
escuchamos que Pedro y Pablo fueron "bien recibidos por la Iglesia, por los
Apostoles y los presbiteros" (Hechos 15: 4) para escuchar, discutir y discernir
juntos como reconciliar practicas religiosas judias y gentiles. Fue después de haber
escuchado, discutido y orado en silencio, para escuchar la voz del Espiritu Santo,
que la Iglesia primitiva discerniéo como proclamar el Evangelio a todas las personas.

Varios Padres de la Iglesia escribieron sobre la sinodalidad en la Iglesia primitiva
(c. 30 d. C. - c. 500 d. C.), incluyendo San Juan Crisostomo, quien escribido que
dglesia y Sinodo son sinénimos» (Comentario sobre el Salmo 149; ver Documento
Preparatorio, no. 11). Las Iglesias locales se reunieron con sus obispos para
discutir asuntos relacionados con su situacion local durante el primer
milenio. Esta practica local creci6 hasta convertirse en concilios provinciales
(regionales) y universales (ecumeénicos) que reunian a obispos, clérigos, religiosos
y laicos.

La practica de la sinodalidad continud en el segundo milenio, incluso cuando la
toma de decisiones se reservaba cada vez mas a los obispos y a la Santa Sede. El
Concilio Vaticano II, un concilio ecuménico, enfatizé la comunion de la Iglesia y
recupero6 la imagen de la Iglesia como el pueblo peregrino de Dios que camina unido
hacia la santidad. “... Asi, pues, el unico Pueblo de Dios esta presente en todas
las razas de la tierra, pues de todas ellas reune sus ciudadanos, y estos lo son de
un reino no terrestre, sino celestial. Todos los fieles dispersos por el orbe se
comunican con los demas en el Espiritu Santo ...” (Lumen Gentium no. 13).

El Papa San Pablo VI creé la estructura moderna del Sinodo de los Obispos en
1965 luego de la clausura del Concilio Vaticano II. El Papa Pablo quiso
asegurarse que la colaboracion y el dialogo entre obispos, tedlogos, religiosos y
fieles laicos continuara después del Concilio Vaticano II. Desde 1967, la Iglesia
ha celebrado un Sinodo de Obispos cada dos o tres afios aproximadamente para
examinar un problema que le afecta en ese momento. En cada uno de estos
sinodos, desde 1967, los obispos han consultado con miembros del clero,
religiosos y laicos. De hecho, en estos sinodos han estado presentes sacerdotes,
diaconos, religiosos y laicos, y se han dirigido a los obispos y al papa. Mientras
que el aspecto “nuevo” de este Sinodo actual, “Por wuna Iglesia sinodal:
comunion, participaciéon y misiéon”’, pide a cada obispo diocesano que escuche y
consulte con su rebano sobre el tema de la sinodalidad, el proceso sinodal de
escuchar y consultar a todo el pueblo de Dios es una practica antigua de la
Iglesia.
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¢ Qué es sinodalidad?

A lo largo de este proceso, escucharemos los términos: sinodo, sinodalidad y
proceso sinodal. ¢Qué significan estas palabras? ¢Significan lo mismo?

Una definicion breve y 1util del Sinodo de los Obispos es una asamblea de obispos
que

1. Fomenta la union estrecha entre los obispos y el papa

2. Aconseja al papa en temas de fe, moral y disciplina de la Iglesia

3. Estudia las cuestiones que se refieren a la accion de la Iglesia en el mundo
(c.f- Codigo de Derecho Canodnico c. 342).

El voto en el Sinodo de los Obispos esta limitado a los obispos presentes en la
asamblea del sinodo. Sin embargo, el clero, los religiosos y religiosas, los tedlogos,
los catequistas, los abogados canodnicos y los expertos laicos participan en la
reunion del sinodo con los obispos al brindar sus opiniones.

La sinodalidad y el proceso sinodal no son una asamblea o reunion de obispos, ni
son el brazo administrativo de la Iglesia. Mas bien, la sinodalidad es el camino y el
proceso de la Iglesia como comunion. Es la comunion de todos los bautizados que
se escuchan, dialogan y oran juntos para escuchar la voz del Espiritu Santo
mientras todos buscamos la santidad y proclamamos el Evangelio. La sinodalidad
implica que el clero, los religiosos y los laicos escuchen y hablen, oren y disciernan
juntos y pongan las esperanzas y preocupaciones del Pueblo de Dios en las
manos y los corazones de los obispos, quienes, junto con el papa, deciden sobre
asuntos de fe y moral con el fin de preservar la fe y fortalecer la Iglesia en todo el
mundo.

En resumen, referirse a la Iglesia como sinodal recuerda la verdad basica de que
todo miembro bautizado es sujeto o agente de evangelizacion, corresponsable de
la mision de la Iglesia.

“La sinodalidad, en esta perspectiva, es mucho mas que la celebracion de
encuentros eclesiales y asambleas de obispos, o una cuestion de simple
administracion interna en la Iglesia; la sinodalidad «indica la especifica forma de
vivir y obrar (modus vivendi et operandi) de la Iglesia Pueblo de Dios que
manifiesta y realiza en concreto su ser comunion en el caminar juntos, en el
reunirse en asamblea y en el participar activamente de todos sus miembros
en su mision evangelizadora»” (Documento Preparatorio, no. 10).

“En efecto, ese Pueblo, reunido por sus Pastores, se adhiere al sacro deposito de
la Palabra de Dios confiado a la Iglesia, persevera constantemente en la
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ensenanza de los Apostoles, en la comunion fraterna, en la fraccion del pan y en
la oracion, «y asi se realiza una maravillosa concordia de Pastores y Fieles en
conservar, practicar y profesar la fe recibida»” (Documento Preparatorio, no. 13).
La sinodalidad y el proceso sinodal no se tratan de involucrar a otros con el
proposito de decidir asuntos a través de una votacion parlamentaria. El
proposito principal de la sinodalidad tampoco es introducir métodos
democraticos en la Iglesia, donde la mayoria determina como actuara la
Iglesia. La sinodalidad tampoco se trata de promulgar planes estratégicos o
administrar ministerios pastorales parroquiales a través de objetivos. La
sinodalidad trata de que todo el Pueblo de Dios camine junto para proclamar el
Evangelio de Jesucristo y hacia la santidad.

“Los Pastores, como «auténticos custodios, intérpretes y testimonios de la fe de
toda la Iglesia», no teman, por lo tanto, disponerse a la escucha de la grey a ellos
confiada: la consulta al Pueblo de Dios no implica que se asuman dentro de la
Iglesia los dinamismos de la democracia radicados en el principio de la
mayoria, porque en la base de la participacion en cada proceso sinodal esta
la pasion compartida por la comun mision de evangelizacion y no la
representacion de intereses en conflicto. En otras palabras, se trata de un
proceso eclesial que no puede realizase si no «en el seno de una comunidad
jerarquicamente estructurada». Cada proceso sinodal, en el que los obispos son
llamados a discernir lo que el Espiritu dice a la Iglesia no solos, sino escuchando
al Pueblo de Dios, que «participa también de la funciéon profética de Cristo» (LG, n.
12), es una forma evidente de ese «caminar juntos» que hace crecer a la Iglesia.
(Documento Preparatorio, no. 14; ver también Lumen Gentium, no. 12; CIC, nos.
91-93).

Al iniciar este proceso sinodal como la Iglesia local de la Arquidiocesis de Atlanta,
recordemos las palabras de San Pablo a los Tesalonicenses: «No extingan la
accion del Espiritu; no desprecien las profecias; examinenlo todo y quédense con lo
bueno» (1 Ts. 5, 19-21).
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Cronograma para el Sinodo

El Sinodo global, Por una Iglesia sinodal: comunion, participaciéon y misién, es
un proceso que el Papa Francisco lanzé en octubre de 2021, el cual concluira
con una reunion del Sinodo de los Obispos en octubre de 2023 (la XVI
Asamblea General Ordinaria del Sinodo de los Obispos). Un cronograma
detallado del proceso del Sinodo global esta disponible en https://
www.synod.va/en.html.

El cronograma a continuacion muestra la participacion de la Arquidiocesis de
Atlanta en la fase de consulta diocesana del Sinodo. La oraciéon continua y la
implementacion seran constantes.

Calendario de la Arquidiocesis Catélica Romana de Atlanta

1 de abr., - 30 de jun., 2022

Creacion del equipo completo Reunién arquidiocesana pre-
del Sinodo y preparacion de sinodal, preparacion del

los materiales para el proceso informe arquidiocesano para
consultivo la Conferencia de Obispos de
los Estados Unidos
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Esquemas para las sesiones de
escucha centradas en la oracion y
guiones para facilitadores

(Opciones 1y 2)
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Opcion 1: Sesion de escucha centrada en la oracion de medio dia
un sabado
[3.15 horas]

Esquema general

A continuacion presentamos un esquema general para una sesion de escucha
cetrada en la oracion para un sabado por la manana. Revise el esquema detallado
en la siguiente pagina, incluyendo las instrucciones para el facilitador y una
sugerencia para el guion a seguir. Mas adelante en este documento, podra
encontrar las Preguntas para las Sesiones de Escucha que proponemos.

El programa que presentamos a continuaciéon puede ser adaptado de acuerdo al
contexto y las circunstancias de cada parroquia. De ser posible, animamos a las
parroquias y a otros grupos a reservar tiempo suficiente para la oracién y reflexion
personal, asi como también para compartir como se indica a continuacion.

Duracion: 3 horas & 15 minutos
Formato: Oracion y discusion en grupos pequenos

8:30 a.m. Hospitalidad, integracion y aviso de llegada (opcionales)

9:00 a.m. -9:10 a.m. Bienvenida, introduccion y oracion inicial

9:10 a.m. - 9:20 a.m. Descripcion general del proceso sinodal y reglas basicas
para los participantes

9:25 a.m. -9:50 a.m. Oportunidad para la oracion y reflexion personal

Los participantes deberan tener las preguntas
seleccionadas por la parroquia para poder reflexionar
sobre ellas durante este momento de oracion; podran
escribir alguna inspiracion que reciban para poder
compartir con el resto de su grupo. Cuando sea posible,
recomendamos que la oracién y la reflexién se lleven a cabo
en presencia del Santisimo Sacramento.

9:55 a.m. — 12:10 p.m. Intercambio y dialogo en grupos pequenos
Vea las preguntas propuestas al final de este

documento
e Pregunta(s) Fundamental(es) [25-30
min. |

e Preguntas Complementarias [90 min.]
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e Oracion y Pregunta Final [15-20
min.|
12:10 p.m. — 12:15 p.m. Conclusion y Oracion Final
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Esquema detallado y guion (Opcion 1 — medio dia)

A continuacion el facilitador podra encontrar un esquema detallado para una
sesion de escucha centrada en la oracion de medio dia de duracion un sabado. La
letra regular indica informacion direccional. La letra itdlica indica una sugerencia
de guion para ayudar al facilitador a dirigir la reunion.

El papel del facilitador es muy similar al del maestro de ceremonias. El facilitador
da la bienvenida a los participantes y controla la reunion, proporcionando
informacion sobre el tiempo en cada seccion (e.g., “Tienen cinco minutos mds para
esta seccion”) y conduce al grupo a través de las conversaciones en el tiempo
permitido.

Nota antes de comenzar: Este documento proporciona informacién detallada para
la disposicion y el disefio del espacio. Este guion asume que al menos cuenta con
los siguientes articulos:
e Un (1) juego de hojas para notas de grupos pequenos y boligrafo para cada
mesa
e Pagina con las preguntas a discutir para cada persona en cada mesa
e Sino cuenta con un proyector, debera imprimir la Oracién por el Sinodo
para cada mesa

Antes de comenzar la sesion, por favor consulte la seccion de Mejores
Practicas para el Manejo de Grupos Pequenos y la Lista de Verificacion
para Facilitadores que se encuentra en esta guia.

8:30 a.m.

Hospitalidad, integracion y aviso de llegada opcionales - (30 minutos) Salude
a las personas conforme van llegando. De ser posible, pidale a otros miembros de
su equipo que le apoyen con la hospitalidad, saludando a las personas, ofreciendo
refrescos y utilizando la oportunidad para compartir y ubicar a las personas en
sus grupos.

9:00 a.m. —9:10 a.m.

Bienvenida e introduccion (2 minutos) Comience a la hora indicada presentando
la sesion y dandole la bienvenida a los participantes; preséntese a los
participantes e invitelos a que se presenten a sus companeros en sus mesas.
Asegurese de presentar al parroco y a cualquier otro clérigo, religioso(a) o miembro
del personal de la parroquia.

Oracion inicial (5 minutos) Dirija la oracion inicial. Pidale al parroco o al
diacono que haga la oracion o de una bendiciéon si alguno de ellos se encuentra
presente. Si cuenta con un proyector, proyecte la Oracion por el Sinodo:
Adsumos Sancte Spiritus, o de ser posible use las tarjetas de oracion o la oracion
incluida en la copia impresa de las guias.
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9:10 a.m. — 9:20 a.m.
Descripcion general del proceso sinodal y reglas basicas para los participantes
(10 minutos) Diga lo siguiente:

El Papa Francisco ha llamado a todo el Pueblo de Dios a caminar juntos. Nos
reunimos para escuchar, dialogar y orar para poder escuchar la voz del
Espiritu Santo. La “meta” de este caminar juntos es la de estar presentes los
unos con los otros, escucharnos y acercarnos al Senor y a su Iglesia.

Cada persona que se registré para ser parte de este proceso ha recibido
un enlace con la Guia para Participantes, como una ayuda para
facilitar la discusién en grupos pequenos. Esperamos que todos estén
familiarizados ahora con los temas relacionados a los sinodos en la Iglesia,
este Sinodo y el tema de la sinodalidad. Si alguno de ustedes no tuvo
oportunidad de leer los materiales, por favor hagalo en los préximos dias
para que pueda continuar orando durante este proceso.

El proceso sinodal involucra escuchar activamente y discernir a través de
la oracién. Escuchar & Discernir son el corazén de nuestra sesion del dia
de hoy.

Tendremos 25 minutos para la oracion y reflexion personal
[proporcione detalles sobre el lugar de oracion o de Adoracion]. El
propoésito es que nos pongamos frente al Serior y le pidamos al Espiritu
Santo que nos guie en nuestra reflexion sobre los temas en los que
estamos siendo consultados. Abramos nuestros corazones a la inspiracién
del Espiritu Santo. Recordemos este pasaje de la carta a los Romanos,
“Porque no sabemos orar como es debido, pero el Espiritu mismo ruega a
Dios por nosotros, con gemidos que no pueden expresarse con palabras’.
(Rom 8:26)

Luego de nuestro momento de reflexion, nos reuniremos nuevamente aqui
para compartir en nuestros pequenos grupos lo que hemos oido durante
nuestra oracion. Como se menciona en las Reglas Basicas para los
Participantes, recuerden prestarse mutuamente total atencién y escuchen
la voz de Dios en sus corazones. Escuchen comprensivamente y tomen en
serio lo que los demds comparten. Conforme compartimos, todos
hablaremos, uno a la vez, sin interrupciones, mientras los demads
escuchan. Cada uno tendrd la oportunidad de hablar, y también podra
permanecer en silencio si asi lo prefiere. Recuerden, no estamos aqui
para corregir o criticarnos los unos a los otros, sino para escuchar y
compartir lo que hay en nuestros corazones sobre la pregunta en
discusion.
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Si cuenta con moderadores en cada mesa, mencione:
Hemos seleccionado moderadores para cada mesa para poder asegurarnos
de que todos tengan la oportunidad de compartir en sus grupos.

Luego proceda a escoger a alguien para que tome notas (si es que no ha
seleccionado a alguien con anticipacion):
Cada grupo tendra a alguien para tomar notas, por favor tome un momento
para escoger a alguien en su grupo para que tome las notas de la conversacion
de su mesa.

Dele unos minutos al grupo para que pueda escoger a quién tomara las notas y
luego invite a las personas seleccionadas a acercarse para recoger las hojas de
notas para grupos pequeinos y un boligrafo.
Cada uno de ustedes tiene una copia del tema a reflexionar el dia de hoy, por
favor pasen en silencio al santuario/la capilla [o de instrucciones sobre el
lugar y forma de reflexion]. Nos reuniremos aqui nuevamente, en sus grupos,
alas 9:55 a.m.

9:25 a.m. —9:50 a.m.
Oportunidad para la oracion y reflexion personal (15 minutos) Asegurese de
imprimir las preguntas a considerar. La parroquia/el grupo puede tener este
tiempo de oracion y reflexion personal en el santuario, la capilla o el lugar que
determine para este fin. Al final de este periodo invite a los participantes a regresar
a sus pequenos grupos:
Es momento de regresar a sus grupos. Los vemos en el salén de reunion a las
9:55a.m.

9:55a.m.-12:10 p.m.

Intercambio y dialogo en grupos pequeinos - vea las preguntas propuestas al

final de este documento.
Bienvenidos de regreso. Antes de comezar a compartir con los demas, les
quiero recordar que los miembros de cada grupo se turnaran para compartir
sus reflexiones, uno a la vez, sin interrupciones, mientras los demds miembros
del grupo escuchan. La persona encargada de tomar notas, registrard las
reflexiones. Por favor limite sus respuestas a 1-2 minutos por persona. [De
contar con uno: El moderador de cada mesa los ayudarda a avanzar con las
preguntas.]

Pregunta(s) fundamental(es) [25-30 min.]
En su guia de preguntas, por favor comience a compartir sobre los temas en
los que ha reflexionado segtin lo indicado bajo la Pregunta Fundamental.

£ARCHATLCOM 14


https://archatl.com/

Por una l g[esia sinodal: Guia para faci[itadores

De ser posible, proyecte las preguntas de guia en la pantalla, y diga:
Por favor siéntanse libres de compartir sus pensamientos con sus grupos; las
preguntas estan en la pantalla o pueden usar sus documentos para guiarse.
La persona encargada, tomard nota de su conversaciéon de manera anénima.
Yo indicaré el tiempo y pasaremos a la siguiente pregunta.

Permita 25-30 minutos para que el grupo comparta sus reflexiones. Por favor
anuncie en el momento apropiado:
Tienen cinco minutos mas para esta seccion.

Preguntas complementarias [90 min.]
Gracias a todos. Pasaremos ahora a compartir lo que piensan sobre
las Preguntas Complementarias como estd indicado en sus guias.

De ser posible, proyecte las preguntas de guia en la pantalla, y diga:
Hablemos primero sobre Escuchar & Discernir. Por favor siéntanse libres
de compartir sus pensamientos con sus grupos; las preguntas estdn en
la pantalla o pueden usar sus documentos para guiarse. La persona
encargada, tomard nota de su conversacion de manera anénima. Yo indicaré
el tiempo y pasaremos a la siguiente pregunta.

Permita 25-30 minutos para que el grupo comparta sus reflexiones, luego cambie
la pregunta en la pantalla si esta usando una, y diga:
Ahora hablaremos sobre Corresponsabilidad & Participacion. Por favor
siéntanse libres de compartir sus pensamientos con sus grupos; las preguntas
estan en la pantalla o pueden usar sus documentos para guiarse. La persona
encargada, tomard nota de su conversacion de manera anonima. Yo indicaré
el tiempo y pasaremos a la siguiente pregunta.

Permita 25-30 minutos para que el grupo comparta sus reflexiones, luego cambie
la pregunta en la pantalla si esta usando una, y diga:
Ahora pasaremos a hablar sobre Oracion & Celebracion. Por favor
siéntanse libres de compartir sus pensamientos con sus grupos; las
preguntas estan en la pantalla o pueden usar sus documentos para
guiarse. La persona encargada, tomard nota de su conversaciéon de manera
anénima. Yo indicaré el tiempo y pasaremos a la siguiente pregunta.

- descanso opcional de 5 minutos -
Oracion y pregunta final [15-20 min.]
Tome 5-10 minutos para orar en silencio con su grupo, luego de invocar

nuevamente al Espiritu Santo a través de la oracion “Ven, Espiritu Santo” u
otra oracién apropiada. Luego, en base a lo que ha compartido con su grupo,
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nombre una instancia donde haya escuchado la voz del Espiritu Santo hoy, o
comparta algo que esta en su corazén luego de su momento de oracion.

12:10 p.m. — 12:15 p.m.

Conclusion y oracion final

Si esta usando una pantalla, por favor proyecte la Oracion por el Sinodo, o si estan
disponibles, use las tarjetas de oracion en sus guias.

Hemos llegado al final de nuestra sesion. Quiero agradecerles por compartir y
escuchar. Oremos juntos la Oracién por el Sinodo [también puede rezar un
Gloria o alguna otra oracion de agradecimiento].

Al terminar la oracion, diga:

Los encargados de tomar notas por favor traigan sus hojas al frente del salén.
Nuevamente, les agradecemos mucho el tiempo y la energia que han puesto al
participar de esta sesion de escucha basada en la oracién. Los comentarios
que hemos recibido ayudardan a crear el reporte de la parroquia, que ayudara
a la creacion de la sintesis de la arquidiécesis. Dos delegados de la parroquia
participaran [o han participado] en una reunién regional arquidiocesana junto
a sacerdotes, religiosos(as) y otros representantes laicos. Finalmente, si aun
no lo han hecho, por favor témense el tiempo de completar la encuesta en
linea del Sinodo y animen a otros a hacer lo mismo.

Muestre la pagina de Internet del Sinodo para recordarles a todos como

pueden acceder a la encuesta: archatl.com/synod.
Les pedimos que por favor mantengan al Sinodo en sus oraciones, para que
nuestra Iglesia pueda crecer en sinodalidad, y para que todos continuemos
escuchando al Espiritu Santo mientras nos lleva a conocer y a acercarnos mas
a nuestro Senor. Pidamos para que, iluminados por la Palabra de Dios y
unidos en la oracion, podamos discernir los procesos para buscar la voluntad
de Dios y seguir los caminos a los que él nos llama para lograr una comunioén
mds profunda y una mayor participacion, y para que podamos abrirnos mds
a cumplir nuestra mision en el mundo.

Muchas gracias, que Dios los bendiga.
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Opcion 2: Sesion de escucha centrada en la oracion de tres
noches una vez por la semana [90 minutos por sesion]

Esquema general

A continuacion presentamos el esquema general para sesiones de escucha basadas
en la oracion de tres noches una vez a la semana. Revise el esquema detallado en
la siguiente pagina, incluyendo las instrucciones para el facilitador y una
sugerencia para el guion a seguir. Podra encontrar las Preguntas para las
Sesiones de Escucha que proponemos mas adelante en este documento.

El programa que presentamos a continuacion puede ser adaptado de acuerdo al
contexto y las circunstancias de cada parroquia. De ser posible, animamos a
las parroquias y a otros grupos a reservar tiempo suficiente para la oraciéon y
reflexion personal, asi como también para compartir como se indica a
continuacion.

Duracion: 90 minutos — 2 horas para cada sesion
Formato: Oracion y discusion en grupos pequenos

Primera semana:
6:00 p.m. Hospitalidad, integracion y aviso de llegada (opcionales)

6:30 p.m. - 6:50 p.m. Bienvenida, introduccion y oracién inicial
Descripcion general del proceso sinodal y reglas basicas
para los participantes

6:55 p.m. - 7:20 p.m. Oportunidad para la oracion y la reflexion personal
Los participantes deberan tener las preguntas
seleccionadas por la parroquia para poder reflexionar
sobre ellas durante este momento de oracion; podran
escribir alguna inspiracion que reciban para poder
compartir con el resto de su grupo. Cuando sea posible,
recomendamos que la oraciéon y la reflexion se lleven a
cabo en presencia del Santisimo Sacramento.

7:20 p.m. - 7:55 p.m. Intercambio y didalogo en grupos pequenos:
Pregunta(s) Fundamental(es)

7:55 p.m. - 8:00 p.m. Conclusion y Oracion Final
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Segunda semana:

6:30 p.m. — 6:40 p.m.

6:45 p.m. - 7:10 p.m.

7:15 p.m. - 7:55 p.m.

7:55 p.m. — 8:00 p.m.

Tercera semana:

6:30 p.m. — 6:40 p.m.

6:45 p.m. - 7:10 p.m.

7:15 p.m. - 7:55 p.m.

7:55 p.m. — 8:00 p.m.

£ARCHATLCOM

Presentacion, oracion y vistazo general de la sesion

Oportunidad para la oracion y reflexion personal
Los participantes deberan tener las preguntas
seleccionadas por la parroquia para poder reflexionar
sobre ellas durante este momento de oracion; podran
escribir alguna inspiracion que reciban para poder
compartir con el resto de su grupo. Cuando sea posible,
recomendamos que la oracion y la reflexion se lleven a
cabo en presencia del Santisimo Sacramento.

Intercambio y dialogo en grupos pequenos
Preguntas Complementarias (1-2) Escuchar &
Discernir/Corresponsabilidad & Participacion

Conclusion y Oracion Final

Presentacion, oracion y resumen de la reunion

Oportunidad para la oracion y reflexion personal
Los participantes deberan tener las preguntas
seleccionadas por la parroquia para poder reflexionar
sobre ellas durante este momento de oracion; podran
escribir alguna inspiracion que reciban para poder
compartir con el resto de su grupo. Cuando sea posible,
recomendamos que la oracion y la reflexion se lleven a
cabo en presencia del Santisimo Sacramento

Intercambio y dialogo en grupos pequenos: Pregunta
Complementaria (3) & Pregunta Final (Oracion &
Celebracion/Escuchando al Espiritu Santo)

Oracion Final
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Esquema detallado y guion (Opcion 2)
PRIMERA SEMANA

A continuacion el facilitador podra encontrar un esquema detallado para una
sesion de escucha centrada en la oracion una vez a la semana por la noche durante
tres semanas. La letra regular indica informacion direccional. La letra itdlica
indica una sugerencia de guion para ayudar al facilitador a dirigir la reunion.

El papel del facilitador es muy similar al del maestro de ceremonias. El facilitador
da la bienvenida a los participantes y controla la reunion, proporcionando
informacion sobre el tiempo en cada seccion (e.g., “Tienen cinco minutos mds para
esta seccion”) y conduce al grupo a través de las conversaciones en el tiempo
permitido.

Nota antes de comenzar: Este documento proporciona informacion detallada para
la disposicion y el disefio del espacio. Este guiéon asume que al menos cuenta con
los siguientes articulos:
e Un (1) juego de hojas para notas de grupos pequenos y boligrafos para cada
mesa
e Pagina con las preguntas a discutir para cada persona en cada mesa
e Sino cuenta con un proyector, debera imprimir la Oracion por el Sinodo para
cada mesa

Antes de comenzar la sesion, por favor consulte la seccion de Mejores Practicas
para el Manejo de Grupos Pequenos y la Lista de Verificacion para Facilitadores
que se encuentran mas adelante en esta guia.

6:00 p.m.
Hospitalidad, integracion y aviso de llegada opcionales - (30 minutos)

Salude a las personas conforme van llegando. De ser posible, pidale a otros
miembros de su equipo que le apoyen con la hospitalidad, saludando a las
personas, ofreciendo refrescos y utilizando la oportunidad para compartir y ubicar
a las personas en sus grupos.

6:30 p.m. — 6:50 p.m.

Bienvenida e introduccion (4 minutos) Comience a la hora indicada presentando
la sesion y dandole la bienvenida a los participantes; preséntese a los
participantes e invitelos a que se presenten a sus companeros en sus mesas.
Asegurese de presentar al parroco y a cualquier otro clérigo, religioso(a) o
miembro del personal de la parroquia.
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Oracion inicial (5 minutos) Dirija la oracién inicial. Pidale al parroco o al
diacono que haga la oracion o de una bendicion si alguno de ellos se encuentra
presente. Si cuenta con un proyector, proyecte la Oracion por el Sinodo:
Adsumos Sancte Spiritus, o de ser posible use las tarjetas de oracion o la oracion
en la copia impresa de las guias.

Descripcion general del proceso sinodal y reglas basicas para los participantes
(10 minutos) Diga lo siguiente:

El Papa Francisco ha llamado a todo el Pueblo de Dios a caminar juntos. Nos
reunimos para escuchar, dialogar y orar para poder escuchar la voz del
Espiritu Santo. La “meta” de este caminar juntos es la de estar presentes los
unos con los otros, escucharnos y acercarnos al Senor y a su Iglesia.

Cada persona que se registré para ser parte de este proceso ha recibido
un enlace con la Guia para Participantes, como una ayuda
para facilitar la discusion en grupos pequenos. Esperamos que todos
estén familiarizados ahora con los temas relacionados a los sinodos en la
Iglesia, este Sinodo y el tema de la sinodalidad. Si alguno de ustedes
no tuvo oportunidad de leer los materiales, por favor hdagalo en los
proximos dias para que pueda continuar orando durante este proceso.

El proceso sinodal involucra escuchar activamente y discernir a través de la
oraciéon. Escuchar & Discernir son el corazén de nuestra sesién del dia de
hoy.

Tendremos 25 minutos para la oracion y reflexion personal [proporcione
detalles sobre el lugar de oracion o de Adoracion]. El propdsito es que nos
pongamos frente al Senor y le pidamos al Espiritu Santo que nos guie en
nuestra reflexion sobre los temas en los que estamos siendo consultados.
Abramos nuestros corazones a la inspiracién del Espiritu Santo. Recordemos
este pasaje de la carta a los Romanos, “Porque no sabemos orar como es
debido, pero el Espiritu mismo ruega a Dios por nosotros, con gemidos que no
pueden expresarse con palabras”. (Rom 8:26)

Luego de nuestro momento de reflexiéon, nos reuniremos nuevamente en el
saléon para compartir en nuestros pequenos grupos lo que hemos oido
durante nuestra oracién. Como se menciona en las Reglas Basicas
para los Participantes, recuerden prestarse mutuamente total atencion y
escuchen la voz de Dios en sus corazones. Escuchen comprensivamente y
tomen en serio lo que los demads comparten. Conforme compartimos, todos
hablaremos, wuno a la vez, sin interrupciones, mientras los demds
escuchan. Cada uno tendrd la oportunidad de hablar, y también podra
permanecer en silencio si asi lo prefiere. Recuerden, no estamos aqui
para corregir o criticarnos los unos a los otros, sino para escuchary
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compartir lo que hay en nuestros corazones sobre la pregunta en
discusion.

Si cuenta con moderadores en cada mesa, mencione:
Hemos seleccionado moderadores para cada mesa para poder asegurarnos
que todos tengan la oportunidad de compartir en sus grupos.

Luego proceda a escoger a alguien para que tome notas (si es que no ha
seleccionado a alguien con anticipacion):
Cada grupo tendra alguien para tomar notas, por favor tome un momento para
escoger a alguien en su grupo para que tome las notas de la conversacion de
su mesa.

Dele unos minutos al grupo para que puedan escoger a quién tomara las notas y
luego invite a las personas seleccionadas a acercarse para recoger las hojas de
notas para grupos pequenos y un boligrafo. Diga:
Cada uno de ustedes tiene una copia del tema a reflexionar el dia de hoy, por
favor pasen en silencio al santuario/la capilla [0 de instrucciones sobre el
lugar y forma de reflexion]. Nos reuniremos aqui nuevamente, en sus grupos,
alas 7:20 p.m.

6:55 p.m. — 7:20 p.m.
Oportunidad para la oracion y reflexion personal (25 minutos)
Asegurese de imprimir las preguntas a considerar. La parroquia/el grupo puede
tener este tiempo de oracion y reflexion personal en el santuario, la capilla o el
lugar que determinen para este fin. El moderador debera notificar a los
participantes a las 7:19 p.m., diciendo:
Es momento de regresar a sus grupos. Los vemos en el saléon de reunién en
unos minutos.

7:20 p.m. — 7:55 p.m.

Intercambio y dialogo en grupos pequeiios: Pregunta(s) fundamental(es)
Bienvenidos de regreso. Antes de comezar a compartir con los demas, les
quiero recordar que los miembros de cada grupo se turnardan para compartir
sus reflexiones, uno a la vez, sin interrupciones, mientras los demds miembros
del grupo escuchan. La persona encargada de tomar notas, registrard las
reflexiones. Por favor limite sus respuestas a 1-2 minutos por persona. [De
contar con uno: El moderador de cada mesa los ayudarda a avanzar con las
preguntas.]
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Pregunta(s) fundamental(es) [35 min.]

En su guia de preguntas, por favor comience a compartir sobre los temas en
los que ha reflexionado segtn lo indicado bajo la Pregunta Fundamental.

De ser posible, proyecte las preguntas de guia en la pantalla, y diga:
Por favor siéntanse libres de compartir sus pensamientos con sus grupos; las
preguntas estan en la pantalla o puede usar sus documentos para guiarse. La
persona encargada, tomara nota de su conversacion de manera anénima. Yo
indicaré el tiempo y pasaremos a la siguiente pregunta.

Permita 25-30 minutos para que el grupo comparta sus reflexiones. Por favor
anuncie en el momento apropiado:
Tienen cinco minutos mas para esta seccion.

7:55 p.m. — 8:00 p.m.

Conclusion y oracion final. Es importante terminar la reuniéon a tiempo.
Hemos llegado al final de la primera de nuestras tres sesiones.
Quiero agradecerles por compartir y escuchar. Oremos juntos la Oracion
por el Sinodo, Adsumus Sancte Spiritus, una vez mas [o rece un Gloria, o
alguna otra oracion de agradecimiento].

Al terminar la oracion, diga:

Los encargados de tomar notas por favor traigan sus hojas al frente del salén.
Nuevamente, les agradecemos por el tiempo y energia que han dedicado al
participar en la primera de tres sesiones de escucha centradas en la oracion.
Esperamos verlos la préxima semana el [indique la fecha] para continuar
orando y discernir juntos. Si le es posible, por favor revise con anticipacion
en su Guia para Participantes, las siguientes dos Preguntas
complementarias sobre Escuchar & Discernir, y Corresponsabilidad
& Participacion.

Buenas noches.
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Esquema detallado y guion (Opcion 2 cont.)
SEGUNDA SEMANA

A continuacion el facilitador podra encontrar un esquema detallado para la
segunda de las tres sesiones de escucha centradas en la oracion. La letra regular
indica informacion direccional. La letra itdlica indica una sugerencia de guion
para ayudar al moderador a dirigir la reunion.

El papel del facilitador es muy similar al del maestro de ceremonias. El facilitador
da la bienvenida a los participantes y controla la reuniéon, proporcionando
informacion sobre el tiempo en cada seccion (e.g., “Tienen cinco minutos mds para
esta seccion” y conduce al grupo a través de las conversaciones en el tiempo
permitido.

Antes de comenzar la sesion, por favor consulte la seccion de Mejores Practicas
para el Manejo de Grupos Pequeiios y la Lista de Verificacion para Facilitadores
que se encuentran mas adelante en esta guia.

6:00 p.m.
Hospitalidad, integracion y aviso de llegada opcionales - (30 minutos)

Salude a las personas conforme van llegando. De ser posible, pidale a otros
miembros de su equipo que le apoyen con la hospitalidad, saludando a las
personas, ofreciendo refrescos y utilizando la oportunidad para compartir y ubicar
a las personas en sus grupos.

6:30 p.m. — 6:40 p.m.

Bienvenida y presentacion (2 minutos) Comience a la hora indicada. Preséntese
a los participantes e invitelos a que se presenten a sus companeros en sus
mesas. Asegurese de presentar al parroco y a cualquier otro clérigo,
religioso(a) o miembro del personal de la parroquia.

Bienvenidos nuevamente a la segunda de nuestras tres sesiones de escucha
centradas en la oracion. Esta es una gran oportunidad para caminar juntos.
Esperamos que hasta ahora hayan tenido una buena experiencia. Nos
ponemos nuevamente a los pies de nuestro Senor, abriendo nuestros
corazones al Espiritu Santo. Como hicimos la semana pasada, estemos
presentes otra vez los unos con los otros, escuchando y aprendiendo
mutuamente.

Para quienes no pudieron venir la ultima vez, bienvenidos. Los animamos a

leer la informacién sobre este proceso en su Guia para Participantes si
no han tenido lo oportunidad de hacerlo previamente. Esta noche usaremos
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la misma estructura de la vez pasada, orando juntos y compartiendo
dos de las preguntas complementarias de este viaje.

Oracion inicial (2 minutos) Dirija la oracién inicial. Pidale al parroco o al diacono
que haga la oracion o de una bendicion si alguno de ellos se encuentra presente.
Si cuenta con un proyector, proyecte la Oracion por el Sinodo: Adsumos Sancte
Spiritus, o de ser posible use las tarjetas de oracion o la oracion en la copia impresa
de las guias.

Descripcion del proceso sinodal y reglas basicas para los participantes (6

minutos)

Diga lo siguiente:
El proceso sinodal involucra escuchar activamente y el discernimiento en
la oracion. Escuchar & Discernir son el corazon de nuestra sesion del dia
de hoy.

Tendremos 25 minutos para la oracion y reflexion personal
[proporcione detalles sobre el lugar de oracion o de Adoracion]. El
propésito es que nos pongamos frente al Senor y le pidamos al Espiritu
Santo que nos guie en nuestra reflexion sobre los temas en los que
estamos siendo consultados. Abramos nuestros corazones a la inspiraciéon
del Espiritu Santo. Recordemos este pasaje de la carta a los Romanos,
“Porque no sabemos orar como es debido, pero el Espiritu mismo ruega a
Dios por nosotros, con gemidos que no pueden expresarse con palabras’.
(Rom 8:26)

Luego de nuestro momento de reflexion, nos reuniremos nuevamente aqui
para compartir en nuestros pequerios grupos lo que hemos oido durante
nuestra oracion. Como se menciona en las reglas bdsicas para los
participantes, recuerden prestarse mutuamente total atencién y escuchen la
voz de Dios en sus corazones. Escuchen comprensivamente y tomen en serio
lo que los demds comparten. Conforme compartimos, todos hablaremos,
uno a la vez, sin interrupciones, mientras los demas escuchan. Cada uno
tendra la oportunidad de hablar, y también podrd permanecer en
silencio si asi lo prefiere. Recuerden, no estamos aqui para corregir o
criticarnos los unos a los otros, sino para escuchar y compartir lo que hay
en nuestros corazones sobre la pregunta en discusion.

Hemos seleccionado moderadores para cada mesa para poder asegurarnos
que todos tengan la oportunidad de compartir en sus grupos.

Luego proceda a escoger a alguien para que tome notas (si es que no ha
seleccionado a alguien con anticipacion):
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Cada grupo tendra alguien para tomar notas, por favor tome un momento para
escoger a alguien en su grupo para que tome las notas de la conversaciéon de
su mesa.

Dele unos minutos al grupo para que puedan escoger a quién tomara las notas y
luego invite a las personas seleccionadas a acercarse para recoger las hojas de
notas para grupos pequenos y un boligrafo. Diga:
Cada uno de ustedes tiene una copia del tema a reflexionar el dia de hoy,
por favor pasen en silencio al santuario/capilla [0 de instrucciones sobre el
lugar y forma de reflexion]. Nos reuniremos aqui nuevamente, en sus
grupos, a las 7:15 p.m.

6:45 p.m. - 7:10 p.m.
Oportunidad para la oracion y reflexion personal (25 minutos)
Asegurese de imprimir las preguntas a considerar. La parroquia/el grupo puede
tener este tiempo de oracion y reflexion personal en el santuario, la capilla o el
lugar que determinen para este fin. El moderador debera notificar a los
participantes a las 7:09 p.m., diciendo:
Es momento de regresar a sus grupos. Los vemos en el salén de
reuniones en unos minutos.

7:15p.m. — 7:55 p.m.
Intercambio y dialogo en grupos pequeios: Preguntas complementarias (1 &
2)

Bienvenidos de regreso. Antes de comezar a compartir con los demas, les
quiero recordar que los miembros de cada grupo se turnardan para compartir
sus reflexiones, uno a la vez, sin interrupciones, mientras los demds miembros
del grupo escuchan. La persona encargada de tomar notas, registrard las
reflexiones. Por favor limite sus respuestas a 1-2 minutos por persona. [De
contar con uno: El moderador de cada mesa los ayudarda a avanzar con las
preguntas.|

Preguntas complementarias (1): Escuchar & Discernir

Preguntas complementarias (2): Corresponsabilidad & Participacion
Por favor compartan con sus grupos las preguntas sobre las que han
reflexionado, segun lo indicado en Preguntas Complementarias
sobre Escuchar & Discernir.

De ser posible, proyecte las preguntas de guia en la pantalla, y diga:
Por favor siéntanse libres de compartir sus pensamientos con sus grupos; las
preguntas estan en la pantalla o pueden usar sus documentos para guiarse.
La persona encargada, tomard nota de su conversacion de manera anénima.
Yo indicaré el tiempo y pasaremos a la siguiente pregunta.
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Permita 20 minutos para que el grupo comparta sus reflexiones. Por favor anuncie
en el momento apropiado:
Tienen cinco minutos mas para esta seccion.

Permita cinco minutos para terminar esta seccion y diga:
Por favor compartan con sus grupos las preguntas sobre las que han
reflexionado, segun lo indicado en Preguntas Complementarias
sobre Corresponsabilidad & Participacion.

De ser posible, proyecte las preguntas de guia en la pantalla, y diga:
Por favor siéntanse libres de compartir sus pensamientos con sus grupos; las
preguntas estan en la pantalla o pueden usar sus documentos para guiarse.
La persona encargada, tomard nota de su conversaciéon de manera anénima.
Yo indicaré el tiempo y pasaremos a la siguiente pregunta.

Permita 20 minutos para que el grupo comparta sus reflexiones. Por favor anuncie
en el momento apropiado:
Tienen cinco minutos mas para esta seccion.

Permita cinco minutos para terminar esta seccion y pase a la conclusion y
oracion final.

7:55 p.m. — 8:00 p.m.

Conclusion y oracion final. (Es importante terminar la reunion a tiempo).
Hemos llegado al final de la segunda de nuestras tres sesiones. Quiero
agradecerles por compartir y escuchar. Oremos juntos la Oracion por el Sinodo,
Adsumus Sancte Spiritus [0 rece un Gloria, o alguna otra oracion corta de
agradecimiento].

Al terminar la oracion, diga:

Los encargados de tomar notas por favor traigan sus hojas al frente del salén.
Nuevamente, les agradecemos por el tiempo y energia que han dedicado al
participar en la segunda de tres sesiones de escucha centradas en la oracion.
Esperamos verlos la préxima semana el [indique la fecha] para continuar
orando y discernir juntos. Si le es posible, por favor revise con anticipacion
en su Guia para Participantes, la ultima de las Preguntas
Complementarias sobre Oracion & Celebracion y la Pregunta Final
sobre el Espiritu Santo.

Buenas noches.
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Esquema detallado y guion (Opcion 2 cont.)
TEECERA SEMANA

A continuacion el facilitador podra encontrar un esquema detallado para la
ultima de las tres sesiones de escucha centradas en la oracion. La letra regular
indica informacion direccional. La letra itdlica indica una sugerencia de guion para
ayudar al moderador a dirigir la reunion.

El papel del facilitador es muy similar al del maestro de ceremonias. El facilitador
da la bienvenida a los participantes y controla la reunién, proporcionando
informacion sobre el tiempo en cada seccion (e.g., “Tienen cinco minutos mads para
esta seccion”) y conduce al grupo a través de las conversaciones en el tiempo
permitido.

Antes de comenzar la sesion, por favor consulte la seccion de Mejores Practicas
para el Manejo de Grupos Pequeiios y la Lista de Verificacion para Facilitadores
que se encuentran mas adelante en esta guia.

6:00 p.m.
Hospitalidad, integracion y aviso de llegada opcionales - (30 minutos)

Salude a las personas conforme van llegando. De ser posible, pidale a otros
miembros de su equipo que le apoyen con la hospitalidad, saludando a las
personas, ofreciendo refrescos y utilizando la oportunidad para compartir y ubicar
a las personas en sus grupos.

6:30 p.m. — 6:40 p.m.

Bienvenida y presentacion (2 minutos). Comience a la hora indicada.
Preséntese a los participantes e invitelos a que se presenten a sus companeros
en sus mesas. Asegurese de presentar al parroco y cualquier otro clérigo,
religioso(a) o miembros del personal de la parroquia.

Bienvenidos. Esta es la tltima de nuestras tres sesiones de escucha centradas
en la oraciéon. Nuevamente, esperamos que hasta ahora hayan tenido una
buena experiencia y que contintie dando frutos. Nos ponemos a los pies de
nuestro Senor, abriendo nuestros corazones al Espiritu Santo. Como hicimos
la semana pasada, estemos presentes otra vez los unos con los otros.

Para quienes no pudieron venir la ultima vez, bienvenidos. Los animamos a
leer la informacion sobre este proceso en su Guia para Participantes si no
han tenido lo oportunidad de hacerlo previamente. Usaremos la misma
estructura que hemos venido usando las semanas pasadas, orando
juntos y compartiendo sobre la tercera Pregunta Complementaria y la
Pregunta Final de esta consulta.
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Oracion inicial (2 minutos) Dirija la oracién inicial. Pidale al parroco o al diacono
que haga la oracion o de una bendicion si alguno de ellos se encuentra presente.
Si cuenta con un proyector, proyecte la Oracion por el Sinodo: Adsumos Sancte
Spiritus, o de ser posible use las tarjetas de oracion o la oracion en la copia impresa
de las guias.

Descripcion del proceso sinodal y reglas basicas para los participantes (6

minutos)

Diga lo siguiente:
El proceso sinodal involucra escuchar activamente y el discernimiento en
la oracién. Escuchar & Discernir son el corazéon de nuestra sesion del dia
de hoy.

Tendremos 25 minutos para la oracion y reflexion personal
[proporcione detalles sobre el lugar de oracion o de Adoracion]. El
propésito es que nos pongamos frente al Senor y le pidamos al Espiritu
Santo que nos guie en nuestra reflexion sobre los temas en los que
estamos siendo consultados. Abramos nuestros corazones a la inspiracion
del Espiritu Santo. Recordemos este pasaje de la carta a los Romanos,
“Porque no sabemos orar como es debido, pero el Espiritu mismo ruega a
Dios por nosotros, con gemidos que no pueden expresarse con palabras”.
(Rom 8:26)

Luego de nuestro momento de reflexion, nos reuniremos nuevamente aqui
para compartir en nuestros pequenos grupos lo que hemos oido durante
nuestra oracion. Como se menciona en las Reglas Basicas para los
Participantes, recuerden prestarse mutuamente total atenciéon y escuchen
la voz de Dios en sus corazones. Escuchen comprensivamente y tomen en
serio lo que los demas comparten. Conforme compartimos, todos
hablaremos, uno a la vez, sin interrupciones, mientras los demads
escuchan. Cada uno tendra la oportunidad de hablar, y también podra
permanecer en silencio si asi lo prefiere. Recuerden, no estamos aqui
para corregir o criticarnos los unos a los otros, sino para escuchar y
compartir lo que hay en nuestros corazones sobre la pregunta en
discusion.
Hemos seleccionado moderadores para cada mesa para poder asegurarnos
que todos tengan la oportunidad de compartir en sus grupos.

Luego proceda a escoger a alguien para que tome notas (si es que no ha

seleccionado a alguien con anticipacion):
Cada grupo tendra alguien para tomar notas, por favor tome un momento para
escoger a alguien en su grupo para que tome las notas de la conversacién de
su mesa.
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Dele unos minutos al grupo para que puedan escoger a quién tomara las notas y
luego invite a las personas seleccionadas a acercarse para recoger las hojas de
notas para grupos pequenos y un boligrafo. Diga:

Cada uno de ustedes tiene una copia del tema a reflexionar el dia de hoy, por favor
pasen en silencio al santuario/capilla [o de instrucciones sobre el lugar y forma de
reflexion]. Nos reuniremos aqui nuevamente, en sus grupos, a las 7:15 p.m.

6:45 p.m. — 7:10 p.m.
Oportunidad para la oracion y reflexion personal (25 minutos)
Asegurese de imprimir las preguntas a considerar. La parroquia/el grupo puede
tener este tiempo de oracion y reflexion personal en el santuario, la capilla o el
lugar que determinen para este fin. El facilitador debera notificar a los
participantes a las 7:09 p.m., diciendo:
Es momento de regresar a sus grupos. Los vemos en el salon de
reuniones en unos minutos.

7:15p.m. — 7:55 p.m.

Intercambio y dialogo en grupos pequeios: Preguntas complementarias (3)
Bienvenidos de regreso. Antes de comezar a compartir con los demadas, les
quiero recordar que los miembros de cada grupo se turnaran para compartir
sus reflexiones, uno a la vez, sin interrupciones, mientras los demds miembros
del grupo escuchan. La persona encargada de tomar notas, registrard las
reflexiones. Por favor limite sus respuestas a 1-2 minutos por persona. [De
contar con uno: El moderador de cada mesa los ayudard a avanzar con las
preguntas.|

Preguntas complementarias (3): Oracion & Celebracion
Por favor compartan con sus grupos las preguntas sobre las que han
reflexionado, segun lo indicado en Preguntas Complementarias
sobre Oracion & Celebracion.

De ser posible, proyecte las preguntas de guia en la pantalla, y diga:
Por favor siéntanse libres de compartir sus pensamientos con sus grupos; las
preguntas estan en la pantalla o pueden usar sus documentos para guiarse.
La persona encargada, tomard nota de su conversacion de manera anénima.
Yo indicaré el tiempo y pasaremos a la siguiente pregunta.

Permita 20 minutos para que el grupo comparta sus reflexiones. Por favor anuncie
en el momento apropiado:
Tienen cinco minutos mds para esta seccion.

Permita 5 minutos para terminar esta seccion y diga:
Ahora vamos a cambiar un poco nuestra estructura regular, ya que vamos a
tomar 5-10 minutos para orar en silencio con nuestro grupo, luego de invocar
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al Espiritu Santo nuevamente a través de la oracion “Ven, Espiritu Santo” u
otra oracién apropiada. Luego, en base a lo que ha compartido con su grupo,
nombre una instancia donde haya escuchado la voz del Espiritu Santo

hoy, o comparta algo que esta en su corazon luego de su momento de
oracion.

Permita 5-10 minutos para la oracion, luego diga:
Por favor comiencen a compartir brevemente algo que hayan aprendido de la
experiencia de estas sesiones o de su tiempo en oracion.

Permita 5-10 minutos para que el grupo comparta. Por favor anuncie en el

momento apropiado:
Tienen cinco minutos mas para esta seccion. Cuando terminen, las
personas encargadas de tomar notas, por favor traigan sus hojas al frente
del salon.

7:55 p.m. — 8:00 p.m.

Conclusion y oracion final.
Hemos llegado al final de la consulta de [diga el nombre de la
parroquia/grupo| para este Sinodo. Quiero agradecerles a todos por compartir
Yy escuchar. Los comentarios que hemos registrado de los grupos pequenos
servirdn para formar el reporte de la parroquia/comunidad que serd
incorporado al reporte de la didcesis, junto con los reportes de otras
parroquias/comunidades a lo largo de la arquidiécesis asi como también los
reportes que vienen de las reuniones regionales. Finalmente, st aun no lo han
hecho, por favor témense el tiempo de completar en linea la encuesta del
Sinodo y anime a otros a hacer lo mismo.

Muestre la pagina de Internet del Sinodo para recordarles a todos como
pueden acceder a la encuesta: archatl.com/synod.
Les pedimos que mantengan este proceso continuamente en sus oraciones, ya
que es muy importante que aprendamos a vivir diariamente en sinodalidad, a
caminar juntos, escucharnos mutuamente, y lo mas importante, a escuchar al
Espiritu Santo todos los dias.

Muchas gracias, que Dios los bendiga.

Oremos juntos la Oracién por el Sinodo, Adsumus Sancte Spiritus. Les
pedimos que recen diariamente esta oracién, al comenzar su dia, confiando
al Serior el futuro trabajo del Sinodo. [Ore ...]

jBuenas noches!
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(para las sesiones de escucha centradas en la oracion)

Lista de verificaciéon - Voluntarios:

Equipo de hospitalidad

Intercesores/guardianes que permaneceran en oracion durante las sesiones
de escuchar y compartir

Encargado de preparar el borrador del reporte: El parroco/lider del grupo
junto con un individuo/equipo seleccionado, consolidara las notas de los
grupos pequenos en el reporte de la parroquia y los subira a
https:/ /archatl.com/synod/.

Lista de verificaciéon - Materiales:

Guia para Facilitadores

Etiquetas/gafetes con los nombres

Hoja de registro

Copias de las preguntas a discernir: una por persona y una para cada
mesa

Comida/hospitalidad

Oracion para la Hora Santa

Copias de las hojas de notas

Plano con la distribucion de los grupos pequenos

Antes de la sesion de escucha centrada en la oracion:

Planos de distribucion, segiin el lugar, y asignar responsabilidades al equipo
y a los voluntarios.

Invitar a la comunidad promoviendo el Sinodo a través de correos
electronicos u otro medio de comunicacion de la parroquia/el grupo, en las
misas, en el boletin, asi como también pidiéndoles a los feligreses que dejen
escuchar sus voces y que escuchen la voz de sus hermanos y hermanas
participando de las sesiones en la parroquia o completando la encuesta en
linea. Asegurese de invitar a quienes no vienen regularmente a la misa. Este
Sinodo es para todos y es una oportunidad de encuentro y evangelizacion.
Anime a los participantes a visitar https://archatl.com/synod y a
descargar la Guia para Participantes.

Identifique a alguien que pueda preparar el borrador del reporte agrupando
las notas de los grupos pequenos en un reporte de la parroquia.
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Invite intercesores/guardianes para poder tener al Santisimo expuesto en la
capilla durante las reuniones en el salon parroquial.

Durante la sesion de escucha centrada en la oracion:

Las parroquias estan invitadas a considerar ofrecer una oportunidad de
oracion y reflexion personal frente al Santisimo Sacramento. Los
participantes son animados a reflexionar sobre los temas y preguntas en
cuestion a la luz del Espiritu Santo. Las oraciones para la Hora Santa,
desarrolladas por el equipo de la Renovacion Eucaristica de la arquidiocesis
se pueden poner a la disposicion de los participantes. El Evangelio de la misa
del dia u otro pasaje adecuado de la Sagrada Escritura puede ser
considerado para animar la oracion y meditacion de la Palabra de Dios.
Intercesores/guardianes — las parroquias pueden considerar invitar
intercesores/guardianes para permitir la exposicion del Santisimo
Sacramento en la capilla mientras se lleva a cabo la sesion de escucha en el
salon parroquial.

Las parroquias/los grupos pueden escoger también ofrecer tiempo
personal para la reflexion, animando a los participantes a discernir a
la luz del Espiritu Santo.

Ofrezca hospitalidad como personas dando la bienvenida y alimentos y
refrescos para crear un ambiente de acogida para todos los que participan.
Tenga gafetes con los nombres para fomentar la conversacion, especialmente
a quienes son nuevos en el grupo/la comunidad.

Pida a los participantes que se registren tomando su nombre, correo
electronico y preguntandoles si estan interesados en conocer mas sobre la
parroquia/comunidad.

Agrupe a los participantes en grupos de cinco o seis personas para que todos
tengan la oportunidad de compartir y escuchar. Si tiene varios grupos
pequenos, asegurese de tener a alguien que tome notas en cada grupo.
Puede también animar a los grupos pequenos a compartir con el grupo
luego de su discusion.

Luego de la sesion de escucha:

Haga seguimiento con los participantes. Otro fruto de las sesiones de
escucha basadas en la oracion es el considerar como los fieles pueden invitar
a los participantes a una participacion mas profunda y al liderazgo en la vida
de la parroquia. Se anima a las parroquias a hacer seguimiento con los
participantes, aun de manera individual, para animar su participacion en
la parroquia/comunidad.

Envie la retroalimentacion de su parroquia/grupo a mas tardar el 31 de
Marzo de 2022. Es responsabilidad de la parroquia/el grupo el identificar a
la persona que agregara la retroalimentacion y enviara la forma en linea para
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su parroquia/grupo. Se solicita a las parroquias que tengan multiples
sesiones de escucha con varias audiencias que consoliden toda la
informacion en un solo reporte (vea las instrucciones mas adelante en este
documento).

Nombre a dos delegados para el Sinodo en su parroquia para participar en
una reunion regional arquidiocesana.
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Hospitalidad

El proceso sinodal ofrece la oportunidad de mostrar una hospitalidad intencionada
a todos los participantes. Muchas parroquias u otras comunidades podrian estar
dando la bienvenida a las personas que regresan a un gran evento por primera vez
durante la pandemia. Considere los "primeros 10 minutos", donde el equipo puede
anticipar la experiencia que los visitantes y los feligreses que regresan pueden
tener, incluyendo carteles claros y personas dando la bienvenida, equipados con
etiquetas con nombres y grandes sonrisas.

Hospitalidad no significa necesariamente proporcionar alimentos y bebidas, o
hacerlo de una manera costosa. Las parroquias y otras comunidades, dependiendo
de su contexto, pueden optar por ofrecer una comida o refrigerios para acomodar
a sus invitados; sin embargo, no es estrictamente necesario. Hace casi 1.500 anos,
San Benito escribio en su regla para la vida monastica: "Que todos los invitados
que lleguen sean recibidos como Cristo, porque €l va a decir: 'Vine como invitado y
ustedes me recibieron' (Mt 25 : 35).

Moderadores de mesa

Se recomienda invitar a los moderadores para cada mesa para manejar la
conversacion y compartir en los momentos apropiados, especialmente si la
parroquia/comunidad planea ofrecer una gran sesion de escucha centrada en la
oracion. Los moderadores deben tener una copia de la Guia para Facilitadores
y de la Guia para Participantes, asegurandose de que comprenden y apoyan
con entusiasmo el proceso de consulta. Se recomienda una reunion de
formacion (virtual o presencial) para que se familiaricen con la metodologia y el
orden del dia. Animelos a orar por los demas invitados que estén en su mesa, para
que su corazon escuche, tanto al Espiritu Santo como a los demas. Los
moderadores deben mostrar un interés particular y respeto por los invitados,
tratando de mantener un flujo en la discusion y asegurandose de que los
participantes observen la regla de participaciéon de uno a dos (1-2) minutos. Los
moderadores siempre pueden decir algo como: "[nombre de la persona] muchas
gracias por compartir, demos a otros la oportunidad de compartir también; si
todavia tenemos tiempo, podemos volver a usted" La intencion no es
interrumpir abruptamente a un invitado, sino administrar amablemente el
tiempo y la oportunidad para todos.
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Pautas de comunicacion basadas en la oracion/Reglas basicas para
participantest

(Considere brindar copias del siguiente texto a cada participante/grupo pequeno).

e ORE y MEDITE antes y después de hablar. Pidale a nuestro Senor que
esté presente en su corazon, en su mente y en sus labios cuando comience a
hablar. Ademas, reflexione sobre lo que se ha compartido y lo que el
Senor esta poniendo en su corazon.

e Asuma RESPONSABILIDAD de sus propios pensamientos y sentimientos,
evitando la tentacion de culpar a los demas. Asimismo, tenga en cuenta que no
es responsable de los pensamientos y sentimientos de los demas en su grupo.
En un contexto de escuchar y compartir, esta bien que haya diferentes
pensamientos y sentimientos.

e PERMITA que otros hablen y compartan sin corregirlos ni criticarlos. Si usted
es una persona mas extrovertida y asertiva en la conversacion, puede ser util
escuchar mas y permitir que aquellos que normalmente no hablan sean
escuchados primero. Esperamos escuchar a todos durante este proceso
sinodal, especialmente a los marginados.

o Esté atento a sus PROPIOS pensamientos, sentimientos, opiniones o incluso
prejuicios. Pregiintese: "¢Por qué me siento o pienso de esta manera?"

e Escuche EMPATICAMENTE y esté atento no solo a las palabras sino también
a los sentimientos que se expresan. Intente ponerse en la situacion del
hablante para poder sentir realmente lo que €l o ella esta sintiendo.

e RESPETE a cada persona como Jesus nos lo ensenoé: amaos los unos a los
otros. Evite minimizar o descartar los pensamientos o experiencias de otras
personas. Siempre busque controlar sus emociones mientras habla y escucha,
mostrando amabilidad y generosidad hacia los demas.

Labor del encargado de tomar notas

Se informara a los invitados que habra una persona encargada en cada mesa que
tomara notas (esto puede ser un voluntario de los invitados, o la parroquia/el grupo
puede designar a una persona con anticipacion). Las notas seran anénimas.
Las notas de todos los grupos pequenos en su sesion de escucha centrada en la
oracion ayudaran en la creacion de un informe resumido de la parroquia/el
grupo (un informe por parroquia/grupo, resumiendo las experiencias de oracion
y escucha y compartiendo lo mas destacado). Este informe resumido de la
parroquia/el grupo se enviara al Equipo del Sinodo arquidiocesano que
creara un informe de la arquidiocesis basado en los informes de la
parroquia/el grupo, las reuniones regionales, los comentarios de la encuesta en
linea y otras reuniones.

™ Para obtener pautas de comunicacién mas extensas, consulte Comunicacién intercultural: el proceso de invitacion mutua que se
encuentra en: USCCB, Building Intercultural Competence for Ministers: edicion bilingiie (Washington, DC, 2014), disponible en:
https://www.uscch.org/committees/cultural-diversity-church/bicm-appendices.
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Las siguientes preguntas se ofrecen como preguntas principales para guiar las
sesiones de escucha centradas en la oraciéon de la parroquia/comunidad en la
Arquidiécesis de Atlanta. Pueden ser adaptadas o modificadas por parroquias u
otros grupos segun el tiempo, las circunstancias y las necesidades de cada una de
ellas. Si se producen adaptaciones, se anima a las comunidades a seguir los temas
Yy preguntas sugeridos en el Documento Preparatorio del Sinodo y el Vademécum
como guia (ver también las preguntas opcionales sugeridas a continuacién). Una
encuesta en linea complementara la retroalimentacion obtenida de las sesiones de
escucha centradas en la oracion de la parroquia/comunidad y las reuniones
regionales.

En una Iglesia sinodal, que anuncia el Evangelio, todos “caminan juntos”.
cComo se realiza hoy este “caminar juntos” en nuestra
parroquia/comunidad? ¢Qué pasos invita a dar el Espiritu Santo a nuestra
parroquia/comunidad para crecer en nuestro "caminar juntos"?

e :Queé significa para usted “caminar juntos”? ¢Qué experiencias se le vienen
a la mente?

e Qué alegrias ha experimentado en nuestra parroquia/comunidad? ¢Qué
dificultades y obstaculos ha encontrado para caminar juntos, o para una
participacion activa y vibrante en la vida de la parroquia/comunidad?

e (En qué parte de estas experiencias escucha al Espiritu Santo invitandolo
al crecimiento?

Escuchar & discernir

Escuchar es el primer paso que requiere una mente y un corazon abiertos, sin
prejuicios. El discernimiento, un estilo sinodal que requiere la atenciéon al Espiritu
Santo a través de la oracion y el compartir de toda la comunidad, depende primero
de la escucha.

e Como escucha la voz de Dios todos los dias?
e Como nos habla Dios a través de las voces de nuestros hermanos,
incluyendo los de las periferias (pobres, marginados, socialmente excluidos,
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desafiliados, etc.)? ¢Como escuchamos las voces de las periferias sin
prejuicios?

e :Qué espacio(s) proporciona nuestra parroquia/comunidad para escuchar y
compartir (hablar libremente) entre todos los miembros, asi como entre
aquellos que no estan conectados regularmente con nuestra comunidad?

e :Como discernimos juntos la voluntad de Dios en nuestra
parroquia/comunidad, y qué papel juega la consulta?

Corresponsabilidad & participacion

La sinodalidad esta al servicio de la mision de la Iglesia, en la que todos los
miembros estan llamados a participar. Todos los bautizados son corresponsables de
la misién de la Iglesia: anunciar el Evangelio y hacer discipulos de Jesucristo.

o :Qué le permite o le impide dar testimonio y hablar con valentia y
responsabilidad en nuestra parroquia/comunidad y en la sociedad?

e Como estan todos los miembros de nuestra parroquia/comunidad llamados
y empoderados a participar en la mision de la Iglesia de proclamar el
Evangelio?

e :Qué obstaculos ve para el discipulado y la participacion activas?

e Como se pone en practica el trabajo en equipo y la corresponsabilidad por
la mision en nuestra parroquia/comunidad?

Oracion & celebracion

Para “caminar juntos” es fundamental la escucha comunitaria de la Palabra y la
celebracion de la Eucaristia.

e Como inspiran y guian a nuestra parroquia/comunidad la oracion y las
celebraciones liturgicas, especialmente la misa dominical, en nuestra vida y
la mision que compartimos?

e Como el escuchar juntos la Palabra de Dios (por ejemplo, la Santa Misa, los
grupos de estudio de las Escrituras, las Horas Santas, etc.) inspira las
decisiones mas importantes de nuestra parroquia/comunidad?

e :Queé significa la Eucaristia para usted? ¢Como inspira la Eucaristia su vida
y sus acciones?

e Como fomentamos la participacion activa de todos los fieles en la oracion,
la liturgia y los sacramentos?
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Témese de 5 a 10 minutos para orar en silencio con su grupo pequeno, después de
invocar al Espiritu Santo nuevamente a través de la oracién de “Ven, Espiritu Santo”
u otra oracién. Luego, en base a lo que se compartié en su grupo pequerio, mencione
una instancia en la que escuchoé la voz del Espiritu Santo hoy, o comparta
una idea que esté en su corazon después de su tiempo de oracion.

Preguntas adicionales opcionales - Estas podrian integrarse en el marco anterior
o adaptarse para grupos fuera de la vida parroquial o del entorno del ministerio:

Sobre Dios y la Iglesia Catélica

e :Qué pensamientos y experiencias le vienen a la mente cuando escucha
mencionar a "Dios"?

e :Queé significa para usted una relacion con Dios?
cQué pensamientos y experiencias le vienen a la mente cuando escucha
mencionar a "Jesucristo"?

e Queé significa para usted una relacion con Jesus?

e :Qué pensamientos y experiencias le vienen a la mente cuando escucha
mencionar a la "Iglesia Catolica" o "ser catolico"?

Dialogo y relacion con el projimo
e :Conoce las formas en que la Iglesia Catélica promueve el dialogo y esta en
dialogo con el projimo? ¢Como se puede fortalecer esto?
e Conoce las formas en que la Iglesia Catdlica camina junto a otros
cristianos? ¢Como se puede fortalecer esto?

Otros temas relacionados con la sinodalidad

¢Queé significa para usted la autoridad?

¢Queé significa para usted escuchar?

¢Queé significa para usted el discernimiento?

¢Como podemos comunicar mejor coOmo se toman las decisiones y acciones
en la Iglesia Catolica?

e La sinodalidad implica receptividad al cambio, formacion y aprendizaje
permanente. ¢Como vive usted la sinodalidad en su vida diaria?

Por favor tenga en cuenta que el Documento Preparatorio del Sinodo y el Vademécum
ofrecen preguntas adicionales que los grupos pueden adaptar.
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(para completar por el encargado de tomar notas)

Utilice el siguiente formato para registrar un resumen de las principales ideas e
inspiraciones que se compartieron durante la conversacion de su grupo pequeno.
Utilice el reverso de esta hoja u hojas adicionales si es necesario. Todas las
percepciones son anonimas, asi que no escriba los nombres de las personas que
comparten, solo un resumen de sus opiniones.

La Pregunta Fundamental
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Temas claves y preguntas complementarias

a) Escuchar & Discernir
[Tema alternativo: ]
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b) Corresponsabilidad & Participacion

[Tema alternativo: ]

£ARCHATLCOM
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c) Oracion & Celebracion
[Tema alternativo:

el
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Pregunta Final — Escuchando al Espiritu Santo
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Guia para faci[itadores

Preguntas adicionales opcionales -

Sobre Dios y la Iglesia Catoélica

Dialogo y relacion con el préjimo

Otros temas relacionados con la sinodalidad
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Oracion por el Sinodo: Adsumus Sancte Spiritus

Adsumus, Sancte Spiritus

Nosotros estamos delante de ti,
espiritu santo

Oracién de invocacion al Espiritu Santo para una asamblea eclesial de

gobierno o discernimiento (es decir, sinodal)

Estamos ante ti, Espiritu Santo, reunidos en tu nombre. TU que
eres nuestro verdadero consejero: ven a nosotros, apéyanos,
entra en nuestros corazones. Enséfianos el camino, muéstranos
c6mo alcanzar la meta. Impide que perdamos el rumbo como
personas débiles y pecadoras. No permitas que la ignorancia nos
lleve por falsos caminos. Concédenos el don del discernimiento,
para que no dejemos que nuestras acciones se guien por
prejuicios y falsas consideraciones. Condutcenos a la unidad en ti,
péra que no nos desviemos del camino de la verdad y la justicia,
sino que en nuestro peregrinaje terrenal nos esforcemos por
alcanzar la vida eterna. Esto te lo pedimos a ti, que obras en todo
tiempo y lugar, en comunién con el Padre y el Hijo por los siglos

de los siglos.
Amén.
~\‘.\ D (4
o &-$ -
N it
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SYNOD OF BISHOPS

Cada sesién del Concilio Vaticano II comenzé con la oracién Adsumus Sancte Spiritus, la primera
palabra del latin original, que significa "Estamos ante ti, Espiritu Santo", que se ha utilizado
histéricamente en los Concilios, Sinodos y otras reuniones de la Iglesia durante cientos de afios, y
se atribuye a San Isidoro de Sevilla (c. 560 - 4 de abril de 636). La version original del Adsumus
Sancte Spiritus se puede encontrar en el sitio web del Sinodo.
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